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Al generativa

¢ Qué es la Al generativa?
e La Al generativa es un tipo de inteligencia artificial que crea contenido nuevo a partir de datos
existentes.
e La Al generativa es una tecnologia que puede crear nuevo contenido, como texto, imagenes o
ideas, basado en patrones aprendidos a partir de grandes cantidades de datos.
e No “piensa” como una persona ni busca una respuesta en un sitio web especifico.

¢, Qué es ChatGPT?

e ChatGPT es como un asistente inteligente con el que puedes hablar en linea. Puedes escribir
una pregunta o tarea y te responde con informacion o ideas, casi como si estuvieras
conversando con un amigo experto.

e No lo sabe todo, pero ha sido entrenado para comprender y explicar temas con claridad, escribir
o resumir textos y ayudar a generar ideas.

e Puedes usarlo en tu ordenador o teléfono —como Google—, pero en lugar de darte enlaces, te
da respuestas completas por escrito.

Configura tu cuenta de ChatGPT con tu correo electrénico.
Paso 1 Ve a ChatGPT en Chrome.
Paso 2 Haga clic en registrarse
Paso 3 Elige un método de inicio de sesion: Google, Apple o correo electronico.
Paso 4 Si utiliza el correo electrénico, introduzca su direccién y cree una contrasefia.
Paso 5 Abre tu correo electrénico y haz clic en el enlace de verificacion de OpenAl.
Paso 6 Introduce tu nombre y fecha de nacimiento.
Paso 7 Empieza a usar ChatGPT. Escribe una pregunta en el cuadro y pulsa Intro.
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Configura tu cuenta de ChatGPT con tu niumero de celular.

Paso 1 Abre tu navegador y ve a chatgpt.com

Paso 2 Haz clic en Registrarse. En la pantalla de registro, elige la opcién de registro solo
por teléfono en lugar de correo electrénico.

Paso 3 Si elige registrarse por teléfono o se le solicita un numero de teléfono:

e Seleccione su pais en el menu desplegable e ingrese su numero de
teléfono mévil en formato internacional (por ejemplo, +1 555-555-5555).

e Pulsa Continuar / Enviar cédigo. OpenAl te enviara un codigo de
verificacion numerico a tu teléfono.

Paso 4 Introduce el cédigo de verificacidn que recibiste por mensaje de texto y envialo.

Paso 5 Complete los campos restantes (nombre y fecha de nacimiento si se solicitan) y
cree una contrasena.

Paso 6 Acepta los Términos de Servicio y finaliza la creacién de tu cuenta.

Agrega ChatGPT a tu celular

Paso 1 Instala la versién oficial ChatGPT aplicacion
e iPhone/iPad: Tienda de aplicaciones (buscar “OpenAl ChatGPT").
e Android: Google Play (editor de OpenAl).

Paso 2 Abre la aplicacion — Registrate gratis

Paso 4 Elige Google/Microsoft/Apple o correo electrénico y, a continuacion, completa la
verificacion de correo electrénico.

Paso 5 Inicia tu primer chat; ajusta Configuracion — Controles de datos mas tarde.

Uso de ChatGPT en la vida diaria
e Planificar y organizar: “Elaborar un horario familiar semanal para la escuela, los deportes y la
cena”.
e Ideas para comidas: “Aqui estan los ingredientes que tengo en mi despensa. Denme una receta
de algo que pueda preparar para mi familia con estos ingredientes.”
e Redaccion o edicién de correos electrénicos, cartas o curriculos.
e Planifica unas vacaciones



https://help.openai.com/en/articles/7920239-is-chatgpt-available-on-android?utm_source=chatgpt.com
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e Resume un documento extenso o deja que la IA te lo explique.

¢ Coémo puedes TU (no tu alumno, ya que él puede usar Magic School) usar
ChatGPT para ayudar a tu alumno con las tareas?

e Comprender las tareas: “Expliqueme los pasos en un lenguaje sencillo para que pueda ayudar a
mi hijo a calcular la pendiente de una recta en Algebra 1”.

e Material de apoyo para el estudio: “Elaborar un cuestionario sobre las causas de la Segunda
Guerra Mundial”.

e Ayuda a mi hijo con su tarea: “Explicale a un alumno de sexto grado cémo funciona el ciclo del
agua”.

e Organizacion: “Elabora un plan de estudio para la semana de examenes finales”.

Utilice ChatGPT de forma responsable
e Recuérdale a tu hijo que ChatGPT es una herramienta para aprender, no para hacer el trabajo
por él.
e Explicale que ChatGPT a veces comete errores, por lo que es importante verificar los datos
utilizando su libro de texto o las instrucciones del profesor.
e Politica de Integridad Académica de MHS

Usuarios avanzados

Formas en que la Al puede ayudar a que su estudiante tenga éxito en la
escuela

Comprension de conceptos

e Consigna: “Explica qué es una fraccion usando pizza e imagenes para un alumno de segundo
grado”.
Uso: Ayuda a visualizar conceptos abstractos.

Actividades de alfabetizacién creativa
e Consigna: “Escribe un poema tonto sobre una tortuga que no quiere ir a la escuela”.
Uso: Lectura en voz alta o ampliacion de la historia en casa.

Lluvia de ideas para ensayos

e Consigna: “Mi hijo/a de séptimo grado necesita escribir sobre su lugar favorito. Hazle 5 preguntas
para ayudarle a planificar sus ideas.”
Uso: Impulsa la escritura sin darles las respuestas.

Apoyo a la lectura
e Consigna: “Resume este parrafo de su libro de texto de ciencias en 3 oraciones sencillas. Haz
que sea comprensible para un nifo de 12 anos.”
Uso: Ayuda a lectores con dificultades o a estudiantes multilingtes.


https://docs.google.com/document/d/15fnvPjB9fnmts_Ehw4CRDnou6yFSnIggbYXIHkW8MJo/edit?usp=sharing
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Ayuda de la organizacion
e Consigna: “Ayuda a un alumno de sexto grado a crear una lista de tareas semanales con
espacios para lectura, matematicas y ciencias.”
Uso: Ensefia funciones ejecutivas.

Preparaciéon para examenes sin estrés
e Consigna: “Crea 5 preguntas de respuesta corta sobre el antiguo Egipto para un alumno de sexto
grado. Incluye las respuestas.”
Uso: Utilizar para sesiones de practica en casa.

Planificacién de proyectos
e Consigna: “Mi hijo/a tiene que entregar un trabajo de investigacién en dos semanas. Crea un
cronograma de 10 dias que incluya investigacion, redaccién y edicion.”
Uso: Organizar tareas a largo plazo.

Preguntas de practica estilo ACT/SAT

e Consigna: “Genera 5 problemas matematicos de estilo ACT y muestra las soluciones paso a
paso.” Uso: Preparacion para examenes de ingreso a la universidad.

Ayuda para discursos o presentaciones

e Consigna: “Ayuda a mi hijo/a de 11° grado a crear un discurso de 2 minutos sobre los beneficios
del voluntariado. Debe ser persuasivo pero apropiado para su edad.”
Uso: Practica hablar en publico con la IA como entrenador.

Exploracién de carreras/universidades

e Pregunta: “Mi hijo/a esta interesado/a en carreras relacionadas con la salud. Proporciénenos una
lista de 5 posibles empleos y la formacidon académica que requiere cada uno.”
Uso: Propicie conversaciones sobre la carrera profesional en casa.

Indicaciones para obtener la mejor informacién de la Al generativa
(ChatGPT, Claude y Gemini)

Ayuda con matematicas de primaria:

e Role: Eres un profesor particular de matematicas que me proporciona preguntas sencillas para
guiar a mi hijo.

e Objetivo: Quiero guiar a mi hijo/a en la resolucion de un problema de suma de fracciones.

e Sea especifico. El problema de ejemplo es 3/4 + 1/4. No resuelvas el problema. Solo dame las
instrucciones paso a paso.

e Parametros: Proporcione las preguntas tanto en inglés como en espafiol. Que sean breves y
claras.

e Preguntar:Si algo no esta claro, pideme que te lo aclare antes de responder.
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Clase de Lengua y Literatura Inglesa en la escuela secundaria o preparatoria:

"Eres profesor particular de inglés. Proporcibname preguntas guia paso a paso, tanto en inglés como en
espafriol, que pueda hacerle a mi hijo para ayudarle a mejorar su ensayo. No reescribas el ensayo ni des
las respuestas; solo haz preguntas de retroalimentacion sobre claridad, organizacion, evidencia y
gramatica. Que las preguntas sean breves y sencillas.”

Respuesta de la |A:

What is the main idea of your essay? Can you state it in one sentence? ;Cual es la idea principal
de tu ensayo? ;Puedes decirla en una sola oraciéon?

Does each paragraph focus on one main point? ;Cada parrafo se enfoca en un solo punto
principal?

Do your introduction and conclusion connect to each other? ;Tu introduccién y conclusién estan
conectadas entre si?

¢ Qué pruebas o ejemplos respaldan sus puntos principales? ;Qué evidencia o ejemplos apoyan
tus puntos principales?

Can you explain how each piece of evidence connects to your argument? ;Puedes explicar como
cada evidencia se conecta con tu argumento

Are there sentences that sound too long or confusing? ¢;Hay oraciones que suenan demasiado
largas o confusas?
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