
 
February 17, 2021 

Dear District 75 and District 120 Families: 
  
The Illinois Department of Public Health, the Center for Disease Control and the Lake County 
Health Department regularly review and modify recommendations in relation to COVID-19. Very 
recently, the Lake County Health Department introduced some changes. At this present time, in 
response to these recent modifications, we felt it would be appropriate to share an update on 
the current procedures at our District 75 and 120 schools. 
 
Whether a student displays COVID symptoms at school or while at home, the symptom 
response protocol highlighted below will be followed. The student will be expected to quarantine 
for the required number of days (as per health department guidance). Once in the quarantine 
protocol, there are a few scenarios that could reduce the length of time before the student can 
return to school: 
 

 

 
  

Student takes COVID-19 test and receives negative result 
 
In order to return before the full quarantine timeline, the District requires that 
all of this information is shared with the school nurse prior to return: 

● Negative antigen, molecular or RT-PCR test (We will not accept an 
antibody test) 

● Symptoms have improved or resolved 
 
If there are other household members with symptoms, all of them must have 
COVID-19 ruled out before the student can return to school. 
 
If the student is a close contact of someone with COVID-19, they will need to 
complete their full quarantine period even if they have a negative test. 

Student displays COVID like symptoms, does NOT take test 
 
In cases where students display COVID like symptoms but the family has 
made a decision to not have the student tested, the following is needed in 
order to return before the full quarantine timeline. This information needs to be 
shared directly with the school nurse prior to return: 

● Alternative diagnosis from the doctor (in writing or communicated via 
doctor phone call with school nurse) 

● No clinical suspicion of COVID from doctor 
● Symptoms have improved or resolved 

 
*Please note, this category of early return is reserved for students who 
have other longstanding diagnoses that explain the symptoms such as 
allergies. 



Other Quarantine Clarifications: 
● At the present time, Districts 75 and 120 will transition the expectation from 14 days to a 

10 day quarantine for students who are asymptomatic close contacts (NOT in the same 
household) of COVID positive or suspected COVID positive cases.  

● For siblings or relatives in the same household of a positive COVID case in the 
household, the days of quarantine for these other family members would increase to 20 
days. 

 
International Travel Reminder: 

● On January 12, 2021, the CDC issued an Order requiring all air passengers arriving to 
the US from a foreign country to get tested no more than 3 days before their flight 
departs and to provide proof of the negative result or documentation of having recovered 
from COVID-19 to the airline before boarding the flight. This Order went into effect on 
January 26, 2021 and applies to all air passengers, 2 years of age or older. 

  
● The CDC recommends that travelers get tested 3-5 days after travel  AND  stay home or 

otherwise self-quarantine for 7 days after travel.  Even if the individual tests negative, the 
person should stay home for the full 7 days. If the individual does not get tested, it’s 
safest to stay home for 10 days.  As spring break approaches, please note this 
procedure if you are planning to travel outside of the United States.  The full CDC 
international travel Order can be found here: 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/testing-international-air-travelers.ht
ml 

 
The likelihood of cases of COVID spreading at the school sites are far lessened by the 
extensive mitigation measures in place in every building. From certifying for symptoms before 
the start of a school day to social distancing protocols, cleaning procedures, mask-wearing, 
handwashing, keeping personal workspaces clean, and individualizing materials, the result is a 
reduction of germs being transmitted in our school spaces. We appreciate everyone working 
together to maintain a healthy and safe environment. 
 
If you have questions about these specific procedures, feel free to reach out to your child’s 
school nurse, myself, or the school principal. 
 
In Partnership, 
 
Jamie DiCarlo 
Assistant Superintendent of Student Services 
Mundelein Districts 75 & 120 
847.949.2200 x 1414  
jdicarlo@d120.org  jdicarlo@d75.org 
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SPANISH VERSION 
 

 
17 de febrero de 2021 

 
Estimadas familias del Distrito 75 y del Distrito 120: 
  
El Departamento de Salud Pública de Illinois, el Centro para el Control de Enfermedades y el 
Departamento de Salud del Condado de Lake revisan y modifican periódicamente las 
recomendaciones relacionadas con COVID-19. Recientemente, el Departamento de Salud del 
Condado de Lake introdujo algunos cambios. En este momento, en respuesta a estas 
modificaciones recientes, sentimos que sería apropiado compartir una actualización sobre los 
procedimientos actuales en nuestras escuelas del Distrito 75 y 120. 
 
Ya sea que un estudiante muestre síntomas de COVID en la escuela o en casa, se seguirá el 
protocolo de respuesta a los síntomas señalados a continuación. Se espera que el estudiante 
se ponga en cuarentena durante el número de días requerido (según la orientación del 
departamento de salud). Una vez en el protocolo de cuarentena, existen algunos escenarios 
que podrían reducir el tiempo antes de que el estudiante pueda regresar a la escuela: 
 

 
 

El estudiante toma la prueba COVID-19 y recibe un resultado negativo 

Para poder regresar antes de la fecha límite de cuarentena completa, el 
Distrito requiere que toda esta información se comparta con la enfermera de la 
escuela antes de regresar: 

●  Prueba de antígeno negativa, prueba molecular o de RT-PCR (no 
aceptamos las pruebas de anticuerpos) 

● Los síntomas han mejorado o se han resuelto. 

Si hay otros miembros de la familia con síntomas, todos ellos tendrán que 
haberse aliviado de COVID-19 antes de que el estudiante regrese a clases. 

Si el estudiante está en contacto cercano con alguien que tiene COVID-19, 
necesitará completar el periodo de cuarentena aun cuando tengan un 
resultado negativo. 

El estudiante muestra síntomas similares a COVID, NO toma la prueba 

En los casos en que los estudiantes muestren síntomas similares a COVID 
pero la familia haya tomado la decisión de no hacerle la prueba al estudiante, 
se requiere lo siguiente para regresar antes de los límites de tiempo de 



 

Otras aclaraciones sobre la cuarentena: 

● En la actualidad, los Distritos 75 y 120 mantendrán la expectativa de la cuarentena de 
14 días para los estudiantes que son contactos cercanos asintomáticos (que NO vivan 
en la misma casa) de casos COVID positivos o sospechosos de COVID positivos.  

● Para los hermanos o parientes en el mismo hogar en este caso, los días de cuarentena 
aumentarán a 20 días. 

Recordatorio de viaje internacional:  

● El 12 de enero de 2021, los CDC emitieron una orden que exige que todos los 
pasajeros aéreos que lleguen a los EE. UU. de un país extranjero se realicen la prueba 
no más de 3 días antes de la salida de su vuelo y que presenten prueba del resultado 
negativo o documentación de haberse recuperado de COVID. -19 a la aerolínea antes 
de abordar el vuelo. Esta orden entró en vigencia el 26 de enero de 2021 y se aplica a 
todos los pasajeros aéreos, de 2 años de edad o más. 

●  Los CDC recomiendan que los viajeros se hagan la prueba de 3 a 5 días después del 
viaje Y se queden en casa o se pongan en cuarentena durante 7 días después del viaje. 
Incluso si el resultado de la prueba es negativo, la persona debe quedarse en casa 
durante los 7 días completos. Si la persona no se hace la prueba, lo más seguro es 
quedarse en casa durante 10 días. A medida que se acercan las vacaciones de 
primavera, tenga en cuenta este procedimiento si planea viajar fuera de los 
Estados Unidos. La orden completa de viajes internacionales de los CDC se puede 
encontrar aquí: 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/testing-international-air-travelers.ht
ml 

La probabilidad de que los casos de COVID se propaguen en los sitios escolares se reducen en 
gran medida gracias a las amplias medidas de mitigación implementadas en todos los edificios. 
Desde la certificación de síntomas antes del inicio de la jornada escolar hasta los protocolos de 
distanciamiento social, procedimientos de limpieza, uso de tapabocas, lavarse las manos, 
mantener limpios los espacios de trabajo personal e individualizar los materiales, el resultado 

cuarentena. Esta información debe compartirse directamente con la 
enfermera de la escuela antes de regresar: 

●  Diagnóstico alternativo del médico (por escrito o comunicado a través 
de una llamada telefónica al médico con la enfermera de la escuela) 

● Sin sospecha clínica de COVID por parte del médico 
●  Los síntomas han mejorado o resuelto 

       * Tenga en cuenta que esta categoría de regreso anticipado está 
reservada para estudiantes que tienen otros diagnósticos de condiciones 
previas que explican síntomas como alergias. 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/testing-international-air-travelers.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/testing-international-air-travelers.html


es una reducción de los gérmenes que se transmiten en nuestros espacios escolares. 
Agradecemos que todos trabajen juntos para mantener un ambiente sano y seguro. 

Si tiene preguntas sobre estos procedimientos específicos, no dude en comunicarse con la 
enfermera de la escuela de su hijo (a), conmigo mismo o con el director de la escuela. 
 
En asociación, 
 
Jamie DiCarlo 
Asistente de Superintendente de Servicios Estudiantiles 
Distritos Escolares 75 &120 de Mundelein 
847.949.2200 x 1414  
jdicarlo@d120.org  jdicarlo@d75.org 
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